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M S C Langelsheim

e.V.im ADAC
Klasse P1
Teilnehmer
23 *M*= Mannschaft
Rg | St. Nr.[Name, Vorname *M* PLZ |Ort Stralle Geb.Datum |[Club 1. Lauf F 2. Lauf F Gesamt WP
1| 105 [Heidorn, Kris M3| 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 37,71 o0 3731 O 75,02 978
2| 118 |[Fiedler, Christian 34346 |Hann/Minden MSG Miinden 36,32 3 36,16 0 75,48 935
3| 108 |Kaps, Matthias 31515 |Wunstorf CMW Wunstorf 38,46| 0 384 o0 76,86 891
4| 124 |Spottke, Stephan M4 | 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 38,55 0 38,56 0 77,11 848
5| 133 |Domke, Désireé Teresa M3 | 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 38,46 0 38,84 0 77,30 804
6| 106 |Ertmer, Marc 30823 |Garbsen MSC d. Polizei Han. 4028 0 39,21 © 79,49 761
7| 116 |Sarewski, Mike 34346 |Hann/Munden MSG Miinden 39,94 3 39,55 0 82,49 717
8| 121 [Quintern, Christian 37079 |Géttingen MSC Géttingen 41,45 0 40,21 3 84,66 674
9| 129 |Freund, Katharina M4 ] 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 39,92 3 39,91 3 85,83 630
10| 123 |Schaardt, Johanna 29308 |Winsen/Aller MSC Celle 40,29 3 42 97 0 86,26 587
11| 138 [Woyde, Carsten 38165 |Lehre MSC der Polizei BS 4366 O 4302 O 86,68 543
12| 109 [Hlgle, Marco 37186 |Moringen RSG Géttingen 46,23 0 4463 0 90,86 500
13| 113 [Herrmann, Florian 37139 |Adelebsen RSG Géttingen 4548| 3 4325 0 91,73 457
14| 132 |[Oleynik, Marcel 39164 |Batmersdorf MSC Oschersleben 4397 0 4389 6 93,86 413
15| 120 |Grote, Florian 37139 |Adelebsen MSC Géttingen 4238 3 4299 6 94,37 370
16| 137 |Rodder, Maikel 37139 |Adelebsen Gottinger AC 47,37 6 39,97 3 96,34 326
17| 128 |Schaardt, Annemarie 29308 |Winsen/Aller MSC Celle 48,33 0 53,51 0 101,84 283
18| 135 |Bolze, Maurice 38165 |Lehre MSC der Polizei BS 4542 3 4434 13 105,76 239
19| 126 |Chmiel, David 38642 |Goslar MTC Goslar 42,55 0 51,34 13 106,89 196
20| 117 [|Sunkel, Philip 37127 |Dransfeld MSC Géttingen 43,77 9 44,76 10 107,53 152
21| 131 |Kruse, Jan 39393 |Ansleben MSC Oschersleben 4992| 13 45,73 108,65 109
22| 119 |Olthof, Alexander 38685 [Langelsheim MSC Langelsheim 49,05 10 45,57 110,62 65
23| 110 |Brotzki, Falko 31303 |Burgdorf AC Wedemark 47,75 20 49,41 10 127,15 22




M S C Langelsheim

e.V.im ADAC
Klasse P2
Teilnehmer
36 *M*= Mannschaft
Rg | St. Nr.[Name, Vorname *M* PLZ |Ort Stralle Geb.Datum |[Club 1. Lauf F 2. Lauf F Gesamt WP

1| 238 |Zielinski, Michael M7 [ 37176 |Norten-Hdbg AC Nérten-Hardenberg 36,32 O 3598 O 72,30 986

2| 218 |Hauske, Sascha 37603 |Holzminden Northeimer AC 36,18| 0 36,34 © 72,52 958

3| 204 |Geisler, Chris 38685 [Langelsheim MSC Langelsheim 36,23 0 36,32 0 72,55 931

4| 209 |Aurisch, Christian M7 [ 37186 |Moringen AC Nérten-Hardenberg 36,55 ©0 36,40 O 72,95 903

5| 217 |Schaardt, Florian 29308 |Winsen/Aller MSC Celle 36,85 0 36,30 0 73,15 875

6| 233 |Meissner, Sven 31714 |Langenhagen SMC Stadthagen 36,98 0 36,60 O 73,58 847

7| 245 |Jedlicka, Rene 37431 |Bad Lauterberg MSC Géttingen 36,92 0 36,88 0 73,80 819

8| 208 |Barte, Christian 31167 |Bockenem MCA Bockenem 3721 0 36,79] © 74,00 792

9| 235 |Hoffmeister, Arne 38729 |Lutter MSC Langelsheim 36,94 0 37,40 © 74,34 764
10| 244 [Sander, Jennifer 37081 |Géttingen RSG Géttingen 3758 0 36,771 0 74,35 736
11| 243 [Tegtmeier, Jan 31552 |Apelern CMW Wunstorf 3751 0 37,60 0 75,11 708
12| 206 |Tiedtke, Daniel M2 | 29328 |FaRberg MTC FaRberg 37,68 0 38,34 0 76,02 681
13| 202 [Kaps, Tobias 31535 |Neustadt CMW Wunstorf 39,10 © 3721 0 76,31 653
14| 227 [Freiberger, Jan-Christoph 37154 |Northeim Northeimer AC 38,43 0 38,26 © 76,69 625
15 214 |[Iffarth, Sonja M8 | 38642 [Goslar MTC Goslar 38,37 0 38,56 0 76,93 597
16| 239 |Kroll, Steffen M1 | 29328 |FaRberg MTC Fafberg 37,69 0 36,42 3 77,11 569
17| 220 [Schmidt, David 37589 |Echte Northeimer AC 40,09] 0 38,63 0 78,72 542
18| 229 [Bode, Lars M9 | 37081 [Géttingen RSG Géttingen 39,49] 0 39,25] 0 78,74 514
19| 203 [Latsch, Michael 29328 |Miden-Ortze MTC FaRberg 38,22 3 3759 0O 78,81 486
20| 210 |Seibt, Maik 31515 |Wunstorf KCL Luthe 39,27 0 38,55 3 80,82 458
21| 242 |Schild, Dustin 38518 |Gifhorn AC Gifhorn 39,97 0 39,81 0 79,78 431
22 201 |Bischoff, Sebastian 31515 |Wunstorf CMW Wunstorf 40,06] 0 39,90| © 79,96 403
23 231 |Ermnst, Christian 39387 |Oschersleben MSC Oschersleben 39,33 3 39,22 0 81,55 375
24| 216 |Wiewall, Philipp 38489 |Ahlum MSC Javel 77 37,48 0 38,39 6 81,87 347
25 241 |Linke, Jan 21385 |Amelinghausen MTC FaRberg 41,36/ O 4138 0O 82,74 319
26 223 |Droese, Simon 31226 |Peine MSC Peine 40,09 0 40,06| 3 83,15 292
27 234 |Schmid, Benjamin 30519 |Hannover MSC d. Polizei Han. 39,68/ 0 4081 3 83,49 264
28| 211 |[Tietz, Philipp 38518 |Gifhorn AC Gifhorn 41,70 0 42,19 0 83,89 236
29| 213 |Tukker, Katja 38536 |Meinersen BATC 40,00 3 39,47 3 85,47 208
30| 248 |Krause, Marcel 29336 |Nienhagen MSC Celle 38,771 6 38,00 3 85,77 181
31| 212 |Strube, Robert 38685 |Langelsheim MSC Langelsheim 39,57 © 40,53 6 86,10 153
32| 237 |Falke, Tim 37186 |Moringen Northeimer AC 37,271 3 36,90 9 86,17 125




Rg | St. Nr.[Name, Vorname *M* PLZ |Ort Stralle Geb.Datum |[Club 1. Lauf F 2. Lauf F Gesamt WP
33| 228 [Schild, Sandy 38518 |Gifhorn AC Gifhorn 41,41 3 41,95 0 86,36 97
34| 232 |Moldehnke, Dennis 38685 [Langelsheim MSC Langelsheim 41,21 3 44,17| 6 94,38 69
35| 240 |Bolze, Rene 38165 |Lehre MSC Polizei BS 45,32 9 43,11 3 100,43 42
36| 207 |BoOke, Dennnis M5 | 31715 |[Meerbeck KCL Luthe 45,18 25 37,97 6 114,15 14




M S C Langelsheim

e.V.im ADAC
Klasse P3
Teilnehmer
41 *M*= Mannschaft
Rg | St. Nr.[Name, Vorname *M* PLZ |Ort Stralle Geb.Datum |[Club 1. Lauf F 2. Lauf F Gesamt WP

1| 346 |[Petrick, Sabrina M1 | 29320 |Hermannsburg MTC FaRberg 36,84 0 37,50 0 74,34 988

2| 352 |Steker, Nils 31708 |Ahnsen SFG Rinteln 37,61 0 37,29 0 74,90 963

3| 335 |Beile, Marie-Louise M4 ] 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 38,28] 0 37371 0 75,65 939

4] 350 |Mejow, Markus 31556 |Wadlpinghausen MSC Miinchehagen 39,13 © 38,71 © 77,84 915

5| 345 |Tiedau, Bastian M3| 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 3732] 0 37,60 3 77,92 890

6| 360 |Brusch, Daniel M6 | 38518 |Gifhorn AC Gifhorn 39,14 0 39,16 0 78,30 866

7| 358 |Baer, Matthias 38228 |Salzgitter AC Lebenstedt 39,56 0O 40,44 0 80,00 841

8| 331 |Boke, Dominik M5 | 31715 |[Meerbeck KCL Luthe 40,41 0 41,37 0 81,78 817

9| 334 |Schmidt, Christian 31167 |Bockenem MCA Bockenem 40,29] 0 39,50 3 82,79 793
10| 344 |Feige, Hendrick 31707 |Bad Eilsen SFG Rinteln 41,20 3 38,67 0 82,87 768
11| 325 [Weber, Markus M3| 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 4249 0 41,431 0 83,92 744
12| 338 [Jovanovic, Simon 31547 |Rehburg-Loccum MSC Miinchehagen 4158 0 4252 0 84,10 720
13| 337 [Strube, Matthias 38685 [Langelsheim MSC Langelsheim 39,96| 3 42,77 0 85,73 695
14| 333 |Droese, Hans-Jakob 31226 |Peine MSC Peine 4440 0 41,88 0 86,28 671
15| 321 |Kroll, Sebastian M1 | 29328 |FaRberg MTC FaRberg 42,47 3 41,75 0 87,22 646
16| 339 [Steker, Inga 31708 |Ahnsen SFG Rinteln 3723 0 38,11 12 87,34 622
17| 336 |Kopp, Kay M7 | 37079 [Géottingen AC Nérten-Hardenberg 4390 O 4347 0 87,37 598
18| 301 [Jovanovic, Jesaja 31547 |Rehburg-Loccum MSC Miinchehagen 4259 3 4216 0 87,75 573
19| 329 [Freier, Franziska M7 ] 37120 [Bovenden AC Nérten-Hardenberg 42,48| 3 4305 0 88,53 549
20 340 |Heinemann, Robert M8 | 38644 [Goslar MTC Goslar 37,92 9 38,65 3 88,57 524
21| 328 |Szklarski, Lena M4 | 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 4435 0 44271 0 88,62 500
22| 318 |Schiermann, Steve 31171 |Nordstemmen RTC Freden 4530 O 44331 0 89,63 476
23| 312 |Krischke, Marco M2 | 29328 |FaRberg MTC Falberg 45,75 0 45,42 0 91,17 451
24| 324 |Kuhne, Tanja 38446 |Wolfsburg BATC 46,04 0 45,38 0 91,42 427
25 307 |Hasemann, Fabian 31712 |Niedernwéhren SMC Stadthagen 46,13 0 4561 O 91,74 402
26| 319 [|Miller, Jan M9 | 37081 |Géttingen RSG Gottingen 46,67 0 45,30 0 91,97 378
27| 353 |Schiavone, Stefano M9 | 34346 [Hann/Minden RSG Géttingen 38,70 © 38,94| 16 93,64 354
28| 304 |Thies, Florian 38124 |Braunschweig BATC 47 .47 0 46,39 0 93,86 329
29| 330 |Geisler, René 38685 [Langelsheim MSC Langelsheim 4421 6 41,83 98,04 305
30| 358 |Hattendorf, Mike 31698 [Lindhorst MSC Miinchehagen 54,04 3 41,26 101,30 280
31| 320 |Horenburg, Michael 39387 |Oschersleben MSC Oschersleben 46,24 0 47,82 103,06 256
32 310 |Sievers, Nadine M8 | 38642 [Goslar MTC Goslar 47,76] 0 48,32 10 106,08 232




Rg | St. Nr.[Name, Vorname *M* PLZ |Ort Stralle Geb.Datum |[Club 1. Lauf F 2. Lauf Gesamt WP
33| 332 [Michaelis-Braun, Edgar 38644 |Goslar MTC Goslar 42,70 13 41,75 9 106,45 207
34| 343 |Schirmer, Claudia 31515 |Wunstorf MSC Miinchehagen 44,85 49,39 13 107,24 183
35 315 |Hagemann, Philipp 37186 |Moringen AC Nérten-Hardenberg 49,75 49,28 108,03 159
36| 303 |Otremba, Agnes 37085 |Gdttingen AC Géttingen 49,24 47,83 112,07 134
37| 323 |[lllig, Markus 38550 |[Isenbiuittel MSC Javel 77 44,88| 16 44,02 12 116,90 110
38 357 |Matthias, Stefan 39387 |Oschersleben MSC Oschersleben 58,73| 13 52,47 6 130,20 85
39 322 |Bolle, Christoph 38729 |Seesen MSC Langelsheim 50,52| 19 43,88 19 132,40 61
40| 314 |Luddecke, Mona 31224 |[Peine MSC Peine 55,98| 10 53,73 26 145,71 37
41| 309 |Thiele, Michael 31712 [Niedernwohren SMC Stadthagen 75,76| 12 58,16| 13 158,92 12




M S C Langelsheim

e.V.im ADAC
Klasse P4
Teilnehmer
24 *M*= Mannschaft
Rg | St. Nr.[Name, Vorname *M* PLZ |Ort Stralle Geb.Datum |[Club 1. Lauf F 2. Lauf F Gesamt WP
1| 419 |Lammers, Tobias M5 | 31547 |Rehburg-Loccum KCL Luthe 35,10 0 35,14 0 70,24 979
2| 430 |Zelazny, Martin 37085 |Gdttingen MSC Géttingen 3545 0 3555 0 71,00 938
3| 428 |Klembt, Sabrina 37154 |Northeim Northeimer AC 3550 O 3554 0 71,04 896
4| 407 |Otremba, Robert 37085 |Gdttingen Géttinger AC 3596 0 3566] O 71,62 854
5| 415 [lllig, Michael M6 | 38550 |[Isenbiittel AC Gifhorn 36,30 0 36,13 0 72,43 813
6| 405 |Pietsch, Florian M5 31515 [Wunstorf KCL Luthe 36,13] 0 36,44 © 72,57 771
7| 404 |Llbke, Rowen M1]| 29320 [Hermannsburg MTC FaRberg 36,59 0 36,26] 0 72,85 729
8| 403 |Bdse, Martin 31167 |Bockenem MC Ambergau 3733 0 36,95 0 74,28 688
9| 423 |Kuhne, Lars 38446 |Wolfsburg BATC 37,32 0 37,11 0 74,43 646
10| 409 [Palhegy, Daniel 38162 |Schandelah BATC 3554 0 36,08| 3 74,62 604
11| 418 |Petrick, Sandra M2 | 29320 |Hermannsburg MTC FaRberg 37,98 0 37,33 0 75,31 563
12| 421 |Kihne, Frank 38154 |Konigslutter BATC 36,27 3 36,20 0 75,47 521
13| 437 |Reinecke, Michael 38667 |Bad Harzburg MTC Goslar 38,16 0 37,39 0 75,55 479
14| 401 |[Gruner, Norman 38159 |Vechelde BATC 38,70 0 39,11 © 77,81 438
15| 410 [Pape, Jessica M8 | 38642 [Goslar MTC Goslar 38,15 0 36,81 3 77,96 396
16| 424 |Schild, Sebastian M6 | 38518 |Gifhorn AC Gifhorn 36,88 0 38,32 3 78,20 354
17| 414 [Julke, Christoph 31714 [Langenhagen MC Biickeburg 38,24| 3 37,11 o 78,35 313
18| 417 [Stryczek, Dennis 31167 |Bockenem MCA Bockenem 4031 O 39,73| 3 83,04 271
19| 431 [Krause, Dennis 38110 |Braunschweig MSC Polizei BS 37,93 6 37,29] 3 84,22 229
20| 411 |Rowold, Wolfgang M6 | 38518 |Gifhorn AC Gifhorn 42,65 0 42,34 0 84,99 188
21| 408 |Tappe, Gina 38126 |Braunschweig MSC Polizei BS 36,92 3 39,91 9 88,83 146
22| 438 |Kruse, Robert 38539 |Muden-Ettenbuttel MSC Javel 77 3752| 6 3757 9 90,09 104
23| 413 |Liddecke, Sarah 31224 |Peine MSC Peine 38,55 29 38,37 13 118,92 63
24| 432 |Sen, Dennis 38685 |Langelsheim MSC Langelsheim 48,19 19 41,06| 13 121,25 21




M S C Langelsheim

e.V.im ADAC
Mannschaften
*M*= Mannschaft

Rg | St. Nr.[Name, Vorname *M* PLZ |Ort Stralle Geb.Datum |[Club 1. Lauf F 2. Lauf F Gesamt WP
1 428 |Klembt, Sabrina 37154 |Northeim Northeimer AC 3550 O 3554 0 71,04 896
237 |Falke, Tim 37186 |Moringen Northeimer AC 37,271 3 36,90 9 86,17 125
218 |Hauske, Sascha 37603 |Holzminden Northeimer AC 36,18| © 36,34 © 72,52 958
245 |Jedlicka, Rene 37431 |Bad Lauterberg MSC Géttingen 36,92 0 36,88 0 73,80 819
2673
2 325 |Weber, Markus M3| 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 4249 0 41,43 0 83,92 744
345 |[Tiedau, Bastian M3| 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 3732] 0 37,60 3 77,92 890
105 |Heidorn, Kris M3| 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 37,71 o0 3731 O 75,02 978
133 |Domke, Désireé Teresa M3 | 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 38,46 0 38,84 0 77,30 804
2672
3 419 |Lammers, Tobias M5 | 31547 |Rehburg-Loccum KCL Luthe 35,10 0 35,14 0 70,24 979
405 |Pietsch, Florian M5 | 31515 [Wunstorf KCL Luthe 36,13 0 36,44 0 72,57 771
207 |Boke, Dennnis M5| 31715 [Meerbeck KCL Luthe 4518| 25 3797 6 114,15 14
331 |Boke, Dominik M5 | 31715 |[Meerbeck KCL Luthe 40,41 0 41,37 0 81,78 817
2567
4 329 |[Freier, Franziska M7] 37120 [Bovenden AC Nérten-Hardenberg 42,48| 3 4305 0 88,53 549
336 |Kopp, Kay M7 | 37079 [Géottingen AC Nérten-Hardenberg 4390 O 4347 0 87,37 598
238 |Zielinski, Michael M7 [ 37176 |Norten-Hdbg AC Nérten-Hardenberg 36,32 O 3598 0 72,30 986
209 |Aurisch, Christian M7 [ 37186 |Moringen AC Nérten-Hardenberg 36,55 O 36,40 O 72,95 903
2487
5 124 |Spottke, Stephan M4 | 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 38,55 0 38,56 0 77,11 848
129 |Freund, Katharina M4 ] 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 39,92 3 39,91 3 85,83 630
335 |BeilRe, Marie-Louise M4 | 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 38,28 0 37,37 0 75,65 939
328 |Szklarski, Lena M4 ] 31515 [Wunstorf AC Wunstorf 4435 0 44271 0 88,62 500
2417
6 239 |Kroll, Steffen M1 | 29328 |FaRberg MTC Fafberg 37,69 0 36,42 3 77,11 569
321 |Kroll, Sebastian M1 | 29328 |FaRberg MTC FaRberg 42,47 3 41,75 0 87,22 646
346 |Petrick, Sabrina M1 | 29320 |Hermannsburg MTC FaRberg 36,84 0 37,50 0 74,34 988
404 [Lubke, Rowen M1]| 29320 [Hermannsburg MTC FaRberg 36,59 0 36,26] 0 72,85 729

2363




Rg | St. Nr.[Name, Vorname *M* PLZ |Ort Stralle Geb.Datum |[Club 1. Lauf F 2. Lauf F Gesamt WP
7 202 |Kaps, Tobias 31535 |Neustadt CMW Wunstorf 39,10 © 3721 O 76,31 653
108 |Kaps, Matthias 31515 |Wunstorf CMW Wunstorf 38,46| 0 38,40 0 76,86 891
243 |Tegtmeier, Jan 31552 |Apelern CMW Wunstorf 3751 O 37,60 0 75,11 708
201 |Bischoff, Sebastian 31515 |Wunstorf CMW Wunstorf 40,06] 0 39,90] 0 79,96 403
2252
8 360 |Brusch, Daniel M6 | 38518 |Gifhorn AC Gifhorn 39,14 0 39,16 0 78,30 866
424 |Schild, Sebastian M6 | 38518 |Gifhorn AC Gifhorn 36,88 0 38,32 3 78,20 354
415 |lllig, Michael M6 | 38550 |[Isenbiittel AC Gifhorn 36,30 O 36,13| © 72,43 813
411 |Rowold, Wolfgang M6 | 38518 [Gifhorn AC Gifhorn 42,65 0 42,34 0 84,99 188
2033
9 421 |Kihne, Frank 38154 |Konigslutter BATC 36,27 3 36,20 0 75,47 521
409 |Palhegy, Daniel 38162 |Schandelah BATC 35,54 0 36,08 3 74,62 604
423 |Kihne, Lars 38446 |Wolfsburg BATC 37,32 0 37,11 0 74,43 646
401 |Gruner, Norman 38159 |Vechelde BATC 38,70 0 39,11 0 77,81 438
1771
10 206 |Tiedtke, Daniel M2 | 29328 |FaRberg MTC Faberg 37,68 0 38,34 0 76,02 681
203 |Latsch, Michael 29328 |Miden-Ortze MTC FaRberg 38,22 3 3759 0 78,81 486
312 |Krischke, Marco M2 | 29328 |FaRberg MTC Faberg 45,75 0 45,42 0 91,17 451
418 |Petrick, Sandra M2 | 29320 |Hermannsburg MTC FaRberg 37,98 0 37,33 0 75,31 563
1730
11 | 353 [Schiavone, Stefano M9 | 34346 [Hann/Minden RSG Géttingen 38,70 0 38,94| 16 93,64 354
319 [Mdller, Jan M9 | 37081 [Géttingen RSG Géttingen 46,67 O 45,30 91,97 378
244 [Sander, Jennifer 37081 |Gdttingen RSG Géttingen 3758 0 36,77 74,35 736
229 |Bode, Lars M9 | 37081 [Géttingen RSG Géttingen 39,49] 0 39,25 78,74 514
1628
12 | 310 [Sievers, Nadine M8 | 38642 [Goslar MTC Goslar 47,76] 0 48,32 10 106,08 232
340 |Heinemann, Robert M8 | 38644 |[Goslar MTC Goslar 37,92 9 38,65 88,57 524
408 |[Tappe, Gina 38126 |Braunschweig MSC Polizei BS 36,92 3 39,91 88,83 146
214 [lffarth, Sonja M8 | 38642 [Goslar MTC Goslar 3837 0 38,56 76,93 597

1517






